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Ad Aosta la prima 'panchina viola' contro lo stigma
dell’epilessia

Manuele Amateis

Sarà inaugurata lunedì 9 febbraio alle ore 11, ad Aosta, la prima 'panchina viola' della Valle d’Aosta,

un’iniziativa promossa dall'Associazione Italiana Contro l’Epilessia-Aice Valle d’Aosta ODV con il patrocinio

del Comune per sensibilizzare la comunità sul tema dell’epilessia e combattere lo stigma che ancora

accompagna questa patologia.

La panchina verrà collocata in via Monte Solarolo, in prossimità della Tourneuve, lungo il tratto delle mura

romane e sul percorso che conduce verso l’Università. Sarà dipinta di viola, colore riconosciuto a livello

internazionale come simbolo dell’epilessia, e riporterà una targa con il logo del progetto 'Percorso Epilessia',

vincitore del Premio regionale del volontariato 2025, un QR code che rimanda al sito dell’associazione e la

scritta: “Epilessia?… mi siedo con te”.

LEGGI ANCHE

martedì 03

'Ve lo dico per
l’aostano Filipp
Guastini scrive
libro per il Ga

mercoledì 2
Curling in car
la Disval ancor
campione d’Ita

Giorno della M
Manes, 'La Me
deve diventare
coscienza e azi

martedì 27
Partita da Arv
18esima campa
Fidas VdA per
donazione di s
plasma

lunedì 26 ge
Diabete, dieci 
attività
dell'associazion
in Valle d'Aost

Leggi le

Prima Pagina / Editoriale / Cronaca / Economia / Attualità / Politica / Eventi e appuntamenti / Cultura / Sanità / Sport / Tutte le notizie

04/02/26, 06:44 Ad Aosta la prima 'panchina viola' contro lo stigma dell’epilessia - La Prima Linea

https://www.laprimalinea.it/2026/02/03/leggi-notizia/argomenti/integrazione-e-solidarieta-1/articolo/ad-aosta-la-prima-panchina-viola-contro-lo-stig… 1/3

https://www.laprimalinea.it/
https://www.laprimalinea.it/
https://www.addtoany.com/share#url=https%3A%2F%2Fwww.laprimalinea.it%2F2026%2F02%2F03%2Fleggi-notizia%2Fargomenti%2Fintegrazione-e-solidarieta-1%2Farticolo%2Fad-aosta-la-prima-panchina-viola-contro-lo-stigma-dellepilessia.html&title=Ad%20Aosta%20la%20prima%20%27panchina%20viola%27%20contro%20lo%20stigma%20dell%E2%80%99epilessia%C2%A0-%C2%A0La%20Prima%20Linea
https://www.laprimalinea.it/fileadmin/archivio/laprimalinea/amateis_manuele.jpg
https://www.laprimalinea.it/fileadmin/archivio/laprimalinea/amateis_manuele.jpg
https://advx.esprimo.com/www/delivery/cl.php?bannerid=19615&zoneid=2693&sig=2cb6607434a4064bdf439f9878e60e7fcd220cd080310420e6762b3e112beef9&oadest=http%3A%2F%2Fwww.alpegorza.it
https://advx.esprimo.com/www/delivery/cl.php?bannerid=19615&zoneid=2693&sig=2cb6607434a4064bdf439f9878e60e7fcd220cd080310420e6762b3e112beef9&oadest=http%3A%2F%2Fwww.alpegorza.it
https://www.laprimalinea.it/2026/02/03/leggi-notizia/argomenti/integrazione-e-solidarieta-1/articolo/ve-lo-dico-per-bene-laostano-filippo-guastini-scrive-un-libro-per-il-gaslini.html
https://www.laprimalinea.it/2026/02/03/leggi-notizia/argomenti/integrazione-e-solidarieta-1/articolo/ve-lo-dico-per-bene-laostano-filippo-guastini-scrive-un-libro-per-il-gaslini.html
https://www.laprimalinea.it/2026/02/03/leggi-notizia/argomenti/integrazione-e-solidarieta-1/articolo/ve-lo-dico-per-bene-laostano-filippo-guastini-scrive-un-libro-per-il-gaslini.html
https://www.laprimalinea.it/2026/02/03/leggi-notizia/argomenti/integrazione-e-solidarieta-1/articolo/ve-lo-dico-per-bene-laostano-filippo-guastini-scrive-un-libro-per-il-gaslini.html
https://www.laprimalinea.it/2026/01/28/leggi-notizia/argomenti/integrazione-e-solidarieta-1/articolo/curling-in-carrozzina-la-disval-ancora-campione-ditalia.html
https://www.laprimalinea.it/2026/01/28/leggi-notizia/argomenti/integrazione-e-solidarieta-1/articolo/curling-in-carrozzina-la-disval-ancora-campione-ditalia.html
https://www.laprimalinea.it/2026/01/28/leggi-notizia/argomenti/integrazione-e-solidarieta-1/articolo/curling-in-carrozzina-la-disval-ancora-campione-ditalia.html
https://www.laprimalinea.it/2026/01/28/leggi-notizia/argomenti/integrazione-e-solidarieta-1/articolo/giorno-della-memoria-manes-la-memoria-deve-diventare-coscienza-e-azione.html
https://www.laprimalinea.it/2026/01/28/leggi-notizia/argomenti/integrazione-e-solidarieta-1/articolo/giorno-della-memoria-manes-la-memoria-deve-diventare-coscienza-e-azione.html
https://www.laprimalinea.it/2026/01/28/leggi-notizia/argomenti/integrazione-e-solidarieta-1/articolo/giorno-della-memoria-manes-la-memoria-deve-diventare-coscienza-e-azione.html
https://www.laprimalinea.it/2026/01/28/leggi-notizia/argomenti/integrazione-e-solidarieta-1/articolo/giorno-della-memoria-manes-la-memoria-deve-diventare-coscienza-e-azione.html
https://www.laprimalinea.it/2026/01/27/leggi-notizia/argomenti/integrazione-e-solidarieta-1/articolo/partita-da-arvier-la-18esima-campagna-fidas-vda-per-la-donazione-di-sangue-e-plasma.html
https://www.laprimalinea.it/2026/01/27/leggi-notizia/argomenti/integrazione-e-solidarieta-1/articolo/partita-da-arvier-la-18esima-campagna-fidas-vda-per-la-donazione-di-sangue-e-plasma.html
https://www.laprimalinea.it/2026/01/27/leggi-notizia/argomenti/integrazione-e-solidarieta-1/articolo/partita-da-arvier-la-18esima-campagna-fidas-vda-per-la-donazione-di-sangue-e-plasma.html
https://www.laprimalinea.it/2026/01/27/leggi-notizia/argomenti/integrazione-e-solidarieta-1/articolo/partita-da-arvier-la-18esima-campagna-fidas-vda-per-la-donazione-di-sangue-e-plasma.html
https://www.laprimalinea.it/2026/01/27/leggi-notizia/argomenti/integrazione-e-solidarieta-1/articolo/partita-da-arvier-la-18esima-campagna-fidas-vda-per-la-donazione-di-sangue-e-plasma.html
https://www.laprimalinea.it/2026/01/26/leggi-notizia/argomenti/integrazione-e-solidarieta-1/articolo/diabete-dieci-anni-di-attivita-dellassociazione-avd1-in-valle-daosta.html
https://www.laprimalinea.it/2026/01/26/leggi-notizia/argomenti/integrazione-e-solidarieta-1/articolo/diabete-dieci-anni-di-attivita-dellassociazione-avd1-in-valle-daosta.html
https://www.laprimalinea.it/2026/01/26/leggi-notizia/argomenti/integrazione-e-solidarieta-1/articolo/diabete-dieci-anni-di-attivita-dellassociazione-avd1-in-valle-daosta.html
https://www.laprimalinea.it/2026/01/26/leggi-notizia/argomenti/integrazione-e-solidarieta-1/articolo/diabete-dieci-anni-di-attivita-dellassociazione-avd1-in-valle-daosta.html
https://www.laprimalinea.it/2026/02/03/tutte-le-notizie/argomenti/integrazione-e-solidarieta-1.html
https://www.laprimalinea.it/
https://www.laprimalinea.it/sommario/argomenti/editoriale-1.html
https://www.laprimalinea.it/sommario/argomenti/cronaca-31.html
https://www.laprimalinea.it/sommario/argomenti/economia-16.html
https://www.laprimalinea.it/sommario/argomenti/attualita-29.html
https://www.laprimalinea.it/sommario/argomenti/politica-29.html
https://www.laprimalinea.it/sommario/argomenti/eventi-e-appuntamenti-2.html
https://www.laprimalinea.it/sommario/argomenti/cultura-18.html
https://www.laprimalinea.it/sommario/argomenti/sanita-18.html
https://www.laprimalinea.it/sommario/argomenti/sport-32.html
https://www.laprimalinea.it/tutte-le-notizie.html


L’iniziativa si inserisce nelle attività per la Giornata internazionale dell’epilessia e vuole essere un segno

concreto di vicinanza alle circa 650 persone che in Valle d’Aosta convivono con questa patologia e alle loro

famiglie. L’epilessia è infatti una delle malattie neurologiche più diffuse al mondo: si stima che colpisca circa

50 milioni di persone a livello globale e circa 500.000 in Italia, con migliaia di nuove diagnosi ogni anno.

Numeri importanti che rendono ancora più centrale il tema dell’informazione e della sensibilizzazione.

All’inaugurazione saranno presenti il sindaco di Aosta, Raffaele Rocco; l’assessore comunale alle Politiche

sociali, Marco Gheller; il presidente del CSV VdA, Claudio Latino e il presidente di Aice VdA ODV, Manuele

Amateis.

Le iniziative non si fermano alla panchina. Sempre il 9 febbraio saranno illuminati di viola il Palazzo comunale

di Aosta e il Castello di Aymavilles. Il programma di Aice Valle d’Aosta, però, parte già giovedì 5 febbraio con

il lancio di uno spot radiofonico inclusivo, che andrà in onda 240 volte nel corso dell’anno. Sabato 7 febbraio

sono invece in calendario due appuntamenti: la 'Cena in Viola' al Caffè Nazionale, realizzata in

collaborazione con lo chef Paolo Griffa e dedicata alla sensibilizzazione e al sostegno delle attività

dell’associazione, e la prima di otto uscite su un settimanale locale con un messaggio inclusivo.

Un insieme di iniziative che puntano a tenere alta l’attenzione su una patologia ancora troppo spesso

circondata da pregiudizi e disinformazione, e a ribadire l’importanza di una comunità più consapevole e

inclusiva.
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