R —

recloNE 17

GMATE" lunedi 15 dicembre 2025

AOSTA Un'azione di trasfor- VO E 1 sS 1 a VdA dini valdostani non abb:::lo'
mazione sociale, che un passo LON TARIATO I Pr emio regionale al PerCOI‘SO 11e ti é il progetto m -
allavolta cancella le diserimi- dall'Associazione diof-
nazioni, per fare strada alla , . ‘ la Salute con I'obiettivo
conoscenza e alla sensibilizza- W 2 ¥ ¢ frire ai cittadini valdostani in
zione. Con questa motivazio- “ a lam G i ' " condizioni di fragilita consu-

ne, il Percorso Epilessia Val- lenze mediche, psicologiche
le d'Aosta si € aggiudicato il e infermieristiche graﬁdte e

16° Premio regionale peril vo- )
“scelto tra Un progetto tra conoscenza e formazione: «Eove

lontariato, scelto tra le 20
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candidati e organizzato con
il Csv VdA, il sostegno della
sezione valdostana dell'Asso-
ciazione Alpini, Lions Club
Aosta Host, Aosta
Mont-Blane e Cervino e del
Rotary Club Cour-
mayeur-Valdigne.
Soddisfatto Manuele Ama-
teis, presidente dell'Associa-
zione italiana contro I'Epiles-
sia Valle d'Aosta Manuele
Amateis, ufficialmente nata
lo scorso 2 febbraio e che si &
gia distinta per importanti
traguardi.
«Il progetto da sviluppare si
integra conil lavoro del Tavo- =%
loregionale per l'epilessia na- =
to lo scorso luglio per I'elabo-
razione del Piano Diagnosti- pire. Dove c'é comprensione, migliorative.

c'é inclusione, di questo sia- Ponti di giovani, dalla Valle

ria, Impegno Azione pro-
muoveunoscambmtraglova-

co, Terapeutico e Assistenzia-
le. Vogliamo individuare e in- d'Aosta alla Sicilia, promos-
formare le persone le perso-
ne con epilessia perche il Pia-
no diventi anche inclusivo.
Sono 650 in Valle, un numero
significativo; se pensiamo
che i minori sono almeno il
30% e la questione riguarda
percio anche i genitori, supe-
riamo le mille persone che og-
gi, davanti all'epilessia, trova-
no solo muri. L'obiettivo del
nostro percorso e proprio ab-
batterli. Nessuno deve resta-
re escluso dalla conquista di
certi diritti, dobbiamo lavora-
re per scacciare l'ombra che
permea la patologia e che
compromette la qualita della
vita e delle persone. Chi non
conosce o ignora, deve essere
messo nelle condizioni di ca-

mo convinti» spiega Amateis,
che ha gia pronta una brochu-
re informativa da portare
all'attenzione del Tavolo re-
gionale ed é al lavoro con 1'U-
niversita della Valle d'Aosta
per delle azioni di formazio-

ne.

Gli altri progetti premiati

Pila per tutti ¢ il progetto
presentato dall'Associazio-
ne valdostana Paraplegici
che propone cinque giornate
di sci a Pila dedicate ai ragaz-
zi con disabilita e agli atleti
dello Sci Club Aosta per veri-
ficare I'accessibilita di piste e
impianti, promuovere l'inclu-
sione e il volontariato e redi-
gere un report con proposte

ni valdostani e sx_ahani‘ per

so dall'associazione Memo- trasformare la

2050 anni sotto lo stesso Sole




